Einladung zum
Elternbildungsvortrag

Prim. Dr. Kurosch Yazdi-Zorn

Dienstag,
19. November 2024

Beginn: 19.00 Uhr

Landesdienstleistungszentrum LDZ,
Bahnhofplatz 1, 4021 Linz

Infos und Anmeldung unter familienkarte.at

Familie
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Liebe Eltern!

Aus unserem Alltag sind digitale Gerate wie Smartphones und iPads kaum mehr
wegzudenken und die Aufmerksamkeit ist oftmals so stark auf das Handy gerichtet,
dass jegliche Interaktion dadurch kurz oder auch langer unterbrochen wird. Die Frage,
wie sich diese Entwicklung auf das Wohl unserer Kinder auswirkt bzw. wie wir Eltern in
diesem Zusammenhang praventiv agieren konnen, stellt sich daher mehr denn je.

Von Anfang an haben Smartphones eine nahezu magische Anziehungskraft auf kleine
Kinder. Experten warnen, dass der ,Handykonsum® teils schwere Fehlentwicklungen nach
sich zieht, denn haufig haben Eltern Probleme ihren Nachwuchs vom Smartphone
wegzulocken und in extremen Fallen, die immer 6fter auftreten, landen Eltern mit ihren
Kindern sogar im Krankenhaus, zur Behandlung von Verhaltensstichten ihres Nachwuchses.

Daher ist es heutzutage entscheidend fir eine gesunde kindliche Entwicklung, das
Handyverhalten zu reflektieren und einen verantwortungsvollen Zugang zu diesem Thema
zu finden, um etwaigen Fehlentwicklungen rechtzeitig praventiv entgegenzusteuern.

Wir missen nicht nur unsere Jugendlichen, sondern auch unsere Jingeren und nattrlich
auch die Eltern bereits vorzeitig fir dieses wichtige Thema sensibilisieren und darauf
aufmerksam machen, dass es in diesem schwierigen Bereich Unterstitzung und Hilfe gibt.

Das Land OO unterstiitzt Familien dabei, die Betreuungs- und Erziehungsaufgaben besser
wahrnehmen zu konnen. In diesem Zusammenhang soll diese Veranstaltung auf die
Wichtigkeit dieses Themas hinweisen und umfassend dazu aufklaren bzw. Hilfsangebote fir
betroffene Familien aufzeigen. Mit diesem Angebot leisten wir einen wertvollen Beitrag
dazu, die Eltern-Kind-Beziehung zu starken und Familien zu entlasten.

Ich lade Sie daher herzlich zur Verantstaltung ein und freue mich auf Ihre Teilnahmel!
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LH-Stv. Dr. Manfred Haimbuchner
Familienreferent



Vom SpaB3 zur Sucht - Wenn das

Smartphone zum Problem wird

Was ist noch gesund fiir Kinder und was nicht mehr?

Immer jiinger erhalten unsere Kinder Zugang zur Onlinewelt. Uber Handy, Tablet
und PC eroffnet sich fur sie eine Welt, auf die sie schlecht vorbereitet sind.

Und wir Erwachsenen sind schlecht vorbereitet, die Kinder in diese Welt zu begleiten.
Am Ende bleiben oft scheinbar nur noch die zwei Maglichkeiten: Aufgeben oder Konflikt.

Wie kénnen wir friihzeitig gegensteuern?
Wieviel Konsum ist zu viel?

Erfahren Sie, was Eltern praventiv tun konnen und welche MaBnahmen bei GbermaBigem
Konsum zu ergreifen sind.

Prim. Dr. Kurosch Yazdi-Zorn

Facharzt fiir Psychiatrie, Psychotherapeut

Prim. Dr. Kurosch Yazdi-Zorn studierte in Wien Medizin und absolvierte in Salzburg seine
Facharztausbildung. Seit 2012 leitet er die Klinik fur Psychiatrie mit Schwerpunkt
Suchtmedizin des Kepler Universitatsklinikums Linz inklusive der AuBenstelle in Bad Hall.

Dr. Yazdi-Zorn verfasste neben ,Klick und weg - Das Facebook-Aufhorbuch” auch die
Bucher ,Die Cannabis-Luge. Warum Marihuana verharmlost wird und wer daran verdient”,
Junkies wie wir. Spielen. Shoppen. Internet. Was uns und unsere Kinder stichtig macht".



Zielgruppen
Der Bildungsvortrag liefert wertvolle Informationen und Tipps fir Eltern, Padagogen und
Padagoginnen sowie Interessierte.

Veranstaltungsort
Landesdienstleistungszentrum LDZ, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz

Anmeldung unbedingt erforderlich!

Aus organisatorischen Grinden bitten wir Sie
um lhre verlassliche Anmeldung bis

15. November 2024 auf familienkarte.at

Anrechenbarkeit fiir PAdagogen und Paddagoginnen

Der Besuch dieser Veranstaltung kann im Sinne des § 11 Abs. 1, 2 und 2a des

06. Kinderbildungs- und -betreuungs-Dienstgesetzes auf das Fortbildungskontingent
der daran teilnehmenden Padagogen und Padagoginnen aus 06. Kinderbildungs- und
betreuungseinrichtungen angerechnet werden.

Die Veranstaltung wird unter der LV-Nummer 26F4USA130 von der Padagogischen
Hochschule Oberosterreich als Fortbildung anerkannt.
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